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Strategia de Dezvoltare Locală a 

ASOCIAȚIEI G.A.L. ”PLAIURILE BISTRIȚEI” 

 

 

PLAN DE BUNE PRACTICI 

aferent anului II de implementare a SDL 2023-2027 

 

1. Scop 

Scopul vizitei de bune practici este acela de a facilita învațarea prin schimbul de 

experiență  și transferul e bune practici în domeniul prevenirii și combaterii adicțiilor, prin 

cunoașterea directă a modului de organizare și functionre a centrului, a metode de intervenție, 

consiliere și recuperare utilizate, precum și a serviciilor oferite beneficarilor.Vizita urmărește 

de asemenea  identificarea unor modele și soluții aplicabile la nivel local, dezvoltarea 

competențelor profesionale ale participanților și consolidarea colaborării între instituțiile și 

organizațiile implicate în sprijinirea persoanelor afectate de comportamente adictive. 

 

2. Obiective 

• Cunoașterea modului de organizare și funcționare a centrului și a serviciilor oferite 

persoanelor cu probleme de adicție. 

• Identificarea și preluarea bunelor practici privind prevenirea, consilierea, intervenția 

și recuperarea persoanelor afectate de adicții. 

• Familiarizarea cu metodele și instrumentele de lucru utilizate de specialiști în 

evaluarea și sprijinirea beneficiarilor. 

• Înțelegerea procesului de reintegrare socială și profesională a persoanelor aflate în 

recuperare. 

• Identificarea unor modele de colaborare între autorități publice, servicii sociale, 

organizații neguvernamentale și specialiști din domeniul adicțiilor. 

• Schimbul de experiență între participanți și reprezentanții centrului, în vederea 

îmbunătățirii intervențiilor la nivel local. 

• Identificarea unor soluții care pot fi adaptate și implementate în comunitatea locală, în 

funcție de nevoile beneficiarilor. 
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• Dezvoltarea competențelor participanților în domeniul prevenirii și intervenției în 

situații de adicție. 

• Crearea unor oportunități de colaborare și parteneriat pentru inițierea unor viitoare 

acțiuni și proiecte în domeniu. 

3. Rezultate așteptate 

• Cunoașterea modului de organizare și funcționare a centrului și a serviciilor oferite 

persoanelor cu probleme de adicție. 

• Identificarea și preluarea bunelor practici privind prevenirea, consilierea, intervenția 

și recuperarea persoanelor afectate de adicții. 

• Familiarizarea cu metodele și instrumentele de lucru utilizate de specialiști în 

evaluarea și sprijinirea beneficiarilor. 

• Înțelegerea procesului de reintegrare socială și profesională a persoanelor aflate în 

recuperare. 

• Identificarea unor modele de colaborare între autorități publice, servicii sociale, 

organizații neguvernamentale și specialiști din domeniul adicțiilor. 

• Schimbul de experiență între participanți și reprezentanții centrului, în vederea 

îmbunătățirii intervențiilor la nivel local. 

• Identificarea unor soluții care pot fi adaptate și implementate în comunitatea locală, în 

funcție de nevoile beneficiarilor. 

• Dezvoltarea competențelor participanților în domeniul prevenirii și intervenției în 

situații de adicție. 

• Crearea unor oportunități de colaborare și parteneriat pentru inițierea unor viitoare 

acțiuni și proiecte în domeniu. 

 

4. Perioada de organizare 

 Vizita se va dsfățura în trimestrul IV al anului 2 de implementare a SDL 2025-2026 

(30.09.2025 – 30.09.2026), în conformitate cu Calendarul activităților comunicat de către 

AFIR. 

Data de desfășurare 25 septembrie 2026 

 

 

 



                                    
 

5. Domeniul în care se va desfășura vizita 

 Vizita de bune practici vizează domeniul  social și medical- prevenirea și combaterea 

adicțiilor, consiliere și reintegrare socială. 

 

6. Persoane participante 

 La vizita de bune practici vor participa 10 de persoane, conform listei de participanți 

aprobată de Grupul restrâns al Asociației Grupul de Acțiune Locală Plaiurile Bistriței. 

Persoanele participante vor fi reprezentanți ai celor 7 UAT-uri din  componența GAL Plaiurile 

Bistriței, respectiv reprezentanți ai Societății civile, Asistenți medicali comunitari, Consilieri 

școlari și Reprezentanți ai unităților de cult. 

7. Locația de desfășurare 

În teritoriul GAL Plaiurile Bistriței, comuna Mărgineni, sat Podiș, Centrul de recuperare 

OXIGEN. Interval orar (11.00-13.30) 

Justificare: 

Organizarea unei vizite de bune practici la un centru specializat în prevenirea și tratarea 

adicțiilor este justificată de necesitatea identificării unor modele de intervenție și soluții 

aplicabile la nivelul comunităților rurale din teritoriul GAL. 

Participarea reprezentanților GAL, împreună cu reprezentanții UAT-urilor, ai 

serviciilor publice și ai unităților de cult, va permite realizarea unui schimb de experiență direct 

cu specialiștii din domeniul adicțiilor și cunoașterea unor metode eficiente de prevenire, 

consiliere, sprijin și reintegrare socială. 

Vizita urmărește, de asemenea, creșterea capacității actorilor locali de a identifica și 

aborda situațiile de vulnerabilitate existente în comunitate, precum și dezvoltarea unor forme 

de colaborare între administrația locală, GAL, specialiști, instituții și reprezentanții comunității. 

Bunele practici și soluțiile identificate în cadrul vizitei vor putea fi valorificate ulterior 

în inițiative și proiecte locale, în acțiuni de informare și prevenire, precum și în dezvoltarea 

unor servicii și intervenții adaptate nevoilor comunităților din teritoriul GAL. 

În scopul bunei desfășurări a vizitei, GAL PLAIURILE BISTRIȚEI” va comunica fiecărui 

participant, cu cel puțin 2 zile înainte, Agenda privind vizita de bune practici. 

 

Avizat                                                                                                                              Întocmit                                                                                                                                                                   
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