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Strategia de Dezvoltare Locala a
ASOCIATIEI G.A.L. ”’PLAIURILE BISTRITEI”

PLAN DE BUNE PRACTICI
aferent anului II de implementare a SDL 2023-2027

1. Scop

Scopul vizitei de bune practici este acela de a facilita invatarea prin schimbul de

experientd si transferul e bune practici in domeniul prevenirii si combaterii adictiilor, prin

cunoasterea directd a modului de organizare si functionre a centrului, a metode de interventie,

consiliere si recuperare utilizate, precum si a serviciilor oferite beneficarilor.Vizita urmareste

de asemenea identificarea unor modele si solutii aplicabile la nivel local, dezvoltarea

competentelor profesionale ale participantilor si consolidarea colaborarii intre institutiile si

organizatiile implicate in sprijinirea persoanelor afectate de comportamente adictive.

2. Obiective

Cunoasterea modului de organizare si functionare a centrului si a serviciilor oferite
persoanelor cu probleme de adictie.

Identificarea si preluarea bunelor practici privind prevenirea, consilierea, interventia
si recuperarea persoanelor afectate de adictii.

Familiarizarea cu metodele si instrumentele de lucru utilizate de specialisti in
evaluarea si sprijinirea beneficiarilor.

Intelegerea procesului de reintegrare sociala si profesionali a persoanelor aflate in
recuperare.

Identificarea unor modele de colaborare intre autoritati publice, servicii sociale,
organizatii neguvernamentale si specialisti din domeniul adictiilor.

Schimbul de experien;é intre participangi si reprezentantii centrului, In vederea
Identificarea unor solugii care pot fi adaptate si implementate in comunitatea locald, In

functie de nevoile beneficiarilor.
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Dezvoltarea competentelor participantilor in domeniul prevenirii si interventiei in
situatii de adictie.
Crearea unor oportunitati de colaborare si parteneriat pentru initierea unor viitoare

actiuni si proiecte in domeniu.

3. Rezultate asteptate

Cunoasterea modului de organizare si functionare a centrului si a serviciilor oferite
persoanelor cu probleme de adictie.

Identificarea si preluarea bunelor practici privind prevenirea, consilierea, interventia
si recuperarea persoanelor afectate de adictii.

Familiarizarea cu metodele si instrumentele de lucru utilizate de specialisti in
evaluarea si sprijinirea beneficiarilor.

Intelegerea procesului de reintegrare sociala si profesionald a persoanelor aflate in
recuperare.

Identificarea unor modele de colaborare intre autoritati publice, servicii sociale,
organizatii neguvernamentale si specialisti din domeniul adictiilor.

Schimbul de experienta intre participanti si reprezentantii centrului, in vederea
Identificarea unor solutii care pot fi adaptate si implementate in comunitatea locala, in
functie de nevoile beneficiarilor.

Dezvoltarea competentelor participantilor in domeniul prevenirii si interventiei in
situatii de adictie.

Crearea unor oportunitati de colaborare si parteneriat pentru initierea unor viitoare

actiuni si proiecte in domeniu.

4. Perioada de organizare

Vizita se va dsfatura in trimestrul IV al anului 2 de implementare a SDL 2025-2026

(30.09.2025 — 30.09.2026), in conformitate cu Calendarul activitatilor comunicat de catre

AFIR.

Data de desfasurare 25 septembrie 2026
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S. Domeniul in care se va desfiasura vizita
Vizita de bune practici vizeaza domeniul social si medical- prevenirea si combaterea

adictiilor, consiliere si reintegrare sociala.

6. Persoane participante

La vizita de bune practici vor participa 10 de persoane, conform listei de participanti
aprobata de Grupul restrans al Asociatiei Grupul de Actiune Locala Plaiurile Bistritei.
Persoanele participante vor fi reprezentanti ai celor 7 UAT-uri din componenta GAL Plaiurile
Bistritei, respectiv reprezentanti ai Societdtii civile, Asistenti medicali comunitari, Consilieri

scolari s1 Reprezentanti ai unitatilor de cult.

7. Locatia de desfasurare

In teritoriul GAL Plaiurile Bistritei, comuna Margineni, sat Podis, Centrul de recuperare

OXIGEN. Interval orar (11.00-13.30)

Justificare:

Organizarea unei vizite de bune practici la un centru specializat in prevenirea si tratarea
adictiilor este justificata de necesitatea identificarii unor modele de interventie si solutii
aplicabile la nivelul comunitatilor rurale din teritoriul GAL.

Participarea reprezentantilor GAL, impreund cu reprezentantii UAT-urilor, ai
serviciilor publice si ai unitdtilor de cult, va permite realizarea unui schimb de experienta direct
cu specialistii din domeniul adictiilor si cunoasterea unor metode eficiente de prevenire,
consiliere, sprijin si reintegrare sociala.

Vizita urmareste, de asemenea, cresterea capacitatii actorilor locali de a identifica si
aborda situatiile de vulnerabilitate existente in comunitate, precum si dezvoltarea unor forme
de colaborare intre administratia locald, GAL, specialisti, institutii si reprezentantii comunitatii.

Bunele practici si solutiile identificate in cadrul vizitei vor putea fi valorificate ulterior
in initiative si proiecte locale, in actiuni de informare si prevenire, precum si in dezvoltarea
unor servicii si interventii adaptate nevoilor comunitatilor din teritoriul GAL.

In scopul bunei desfasurari a vizitei, GAL PLAIURILE BISTRITEI” va comunica fiecrui

participant, cu cel putin 2 zile inainte, Agenda privind vizita de bune practici.

Avizat Intocmit
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